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Editorial: Síntesis

Este libro está dirigido a todos aquellos profesionales que trabajan con personas mayores y que quieren

profundizar en el estudio de la organización y el funcionamiento mnésico, así como conocer el modo en

que pueden verse alterados los diversos sistemas que configuran la memoria.

Incluye una gran cantidad de ejercicios prácticos dirigidos a la estimulación específica de cada uno de los

sistemas que conforman la memoria y a la compensación de los déficits, lo que se traduce en una mayor

independencia funcional y una mejora en la calidad de vida.
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